
 

                                                                                                                                                 

  

   

  

  

 

№ 

п/п 

Вопросы и варианты ответов Кол-во 

баллов 

1 Оказание первой помощи необходимо начинать с  
А) вызова скорой медицинской помощи  

Б) определения признаков жизни у пострадавшего  

В) оценки обстановки и обеспечения безопасных условий для её оказания  

Г) выяснения обстоятельств травмы 

 

2 Какая повязка используется для остановки кровотечения?  
А) укрепляющая  

Б) иммобилизирующая  

В) давящая  

Г) герметизирующая 

 

3 Какое первоочередное действие необходимо предпринять при оказании помощи 

пострадавшему от электрического тока?  

А) следует оттащить пострадавшего от источника тока  

Б) следует отключить источник тока, соблюдая меры личной безопасности 

В) следует вызвать скорую помощь, а затем оттаскивать пострадавшего от источника 

тока. 

 

4 Что является пожаром?  

А) неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни 

и здоровью граждан, интересам общества и государства  

Б) возгорание в результате умышленных или неосторожных действий  

В) начало горения под действием источника зажигания  

Г) сложный физико-химический процесс превращения компонентов горючей смеси в 

продукты сгорания с выделением теплового излучения, света и лучистой энергии 

 

5 Дезинфекция применяется для  

А) удаления радиоактивных веществ  

Б) обезвреживания токсичных и опасных химических веществ  

В) уничтожения насекомых и клещей  

Г) уничтожения возбудителей инфекционных болезней 

 

6. Смертельно ядовитым из перечисленных растений являются:  
А) кислица 

Б) горец змеиный  

В) вороний глаз четырехлистный 

Г) ревень 

 

7 Укажите признак улучшения погоды  
А) угли в костре тлеют ярко и долго  

Б) повышение атмосферного давления  

В) появление на небе перистых облаков  

Г) на закате летнего дня красный диск солнца садится в тучу  

 

8 С момента обнажения морского дна перед цунами в вашем распоряжении  

примерно:  

А) 5 секунд 

Б) 5 минут  

В) 55 минут 

Г) через сутки 

 

Место для  шифра

Всероссийская олимпиада школьников по ОБЗР, 2025-2026  учебный год

Школьный этап.  8  класс

Теоретический тур в тестах. (Максимальное количество баллов  –  50)

Выберите только один ответ. Выбранный вариант ответа обведите кружком.  За правильный ответ

начисляется  2 балла.  Исправления не допускаются!



9 В целях своевременного информирования населения о возникновении угрозы 

террористического акта могут устанавливаться уровни террористической 

опасности. Какой из перечисленных уровней является лишним?  
А)  «красный»  

Б)  «оранжевый»  

В)  «жёлтый» 

Г)  «синий» 

 

10 К антропогенным факторам образования оползней относят  

А)  речную абразию  

Б)  переувлажнение склонов подземными водами  

В)  вырубку лесов и кустарников на склонах  

Г)  речную эрозию 

 

11 Когда пассажир должен надуть спасательный жилет при эвакуации из самолёта в 

случае аварийной ситуации?  
А)  в своём кресле перед выходом  

Б)  при следовании к выходу  

В)  перед выходом  

Г)  после выхода 

 

12 Установите основную причину возникновения лесных пожаров в весенний период.  
А)  очистка леса огневым способом  

Б)  пал травы  

В)  грозы  

Г)  походы людей в лес  

 

13 Каким путём реализуется трансмиссивный механизм передачи инфекции?  
А)  водным  

Б)  пищевым  

В)  контактным  

Г)  через укус кровососущего членистоногого  

 

  

 

 

Задания с выбором нескольких вариантов ответов.  

Выбранный вариант ответа обведите кружком 

За каждый правильный ответ - 2 балла, если среди выбранных ответов указан хотя бы один 

неправильный – за этот вопрос выставляется 0 баллов.  

 

№ 

п/п Вопросы и варианты ответов 
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1 
Опасными гидрологическими явлениями считаются  

А) водяной смерч 

Б) штормовой ветер  

В) паводок  

Г) затор  

Д) сильный дождь 

4  

2 
Какие состояния или двигательные расстройства связаны со снижением 

двигательной активности человека?  
А) гиперактивность  

Б) гипотрофия  

В) гипокинезия  

Г) гиперкинезия  

Д) гиподинамия  

4  



3 К чрезвычайным ситуациям геологического характера относят:  

А)  землетрясения  

Б)  эрозию почв 

В)  извержения вулканов 

Г)  оползни  

Д)  обвалы 

6  

4 
Определите возможные целесообразные действия при землетрясении.  

А)  для скорейшего покидания здания использовать лифт  

Б)  быстро спуститься по лестнице и укрыться в подвале   

В)  быстро занять место в углу комнаты  

Г)  выйти из здания на открытое пространство  

Д)  после первого же форшока быстро занять место вблизи оконного проёма 

Е)  покидать здание нужно по лестнице 

6  

5 
Запрещается выгуливать собак и появляться с ними в общественных местах 

и в транспорте  

А)  лицам в нетрезвом состоянии  

Б)  детям младше 14 лет  

В)  лицам с ограниченной двигательной активностью  

Г)  детям младше 15 лет  

Д)  лицам с тяжёлыми физическими нарушениями  

4  

 
ВСЕГО ЗА ТЕСТОВУЮ ЧАСТЬ 

 

Теоретический тур в вопросах (максимальное количество баллов – 30 ) 

Задание 1.  Укажите, где должны либо могут передвигаться пешеходы согласно Правилам 

дорожного движения Российской Федерации.  

Ответ:  

1. по тротуарам  

2. по пешеходным дорожкам  

3. по велосипедным дорожкам  

4. по обочинам  

5.  в один ряд по краю проезжей части  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов, при этом, 

за правильный ответ по каждой из пяти позиций, указанных в варианте ответа, начисляется по 2 

балла (допускаются иные формулировки пунктов, не искажающие их смысла);  

Задание 2.  Укажите какие террористические акты являются наиболее опасными.  

Вариант ответа:  

1. Взрывы в местах массового скопления людей.  

2. Захват транспортных средств.  

3. Похищение людей с целью получения выкупа.  

4. Воздействие на опасные промышленные объекты.  

5. Отравление воды в системах водоснабжения.  

6. Отравление продуктов питания.  

7. Искусственное распространение возбудителей инфекционных заболеваний.  

8. Искусственное загрязнение местности радиоактивными отходами.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов, при этом:  

• за каждый правильно указанный пункт начисляется по 2 балла  

 

(допускаются иные формулировки пунктов, не искажающие их смысла);  



Задание 3.   

Перечислите правила ношения маски для предупреждения заражения COVID-19  

1.___________________________________________________________________  

2.___________________________________________________________________  

3.___________________________________________________________________  

4.___________________________________________________________________  

5.___________________________________________________________________ 

Оценка задания:  

Максимальная оценка за правильное выполнение задания 10 баллов:  

- за правильный ответ по каждой из 5 позиций начисляется по 2 балла;  

Возможные варианты ответа:  

1. Маску одевать аккуратно, надежно закрепив, чтобы минимизировать любые промежутки между 

лицом и маской;  

2. Если на маске есть специальные складки их надо расправить;  

3. При наличии вшитого крепления в области носа, его надо плотно прижать к спинке носа;  

4. Убедится, что маска плотно прилегает к лицу, закрывая рот, нос и подбородок;  

5. Ни в коем случае нельзя касаться маски руками;  

6. В случае непреднамеренного касания маски обработать руки с помощью спиртосодержащего 

дезинфицирующего средства или мыла;  

7. Менять маску на новую чистую, сухую маску каждые 2-3 часа или раньше – в случае если маска 

стала влажной;  

8. Не использовать повторно одноразовые маски;  

9. Выбрасывать одноразовые маски после каждого использования и утилизировать их сразу после 

снятия;  

10. После утилизации медицинской маски обязательно провести тщательную гигиеническую 

обработку рук спиртосодержащими дезинфицирующими средствами или мылом.  

 

 

Практический тур (максимальное количество баллов – 20) 

Задание 1      

Задание 6. Перечислите правила, которые необходимо соблюдать, если вы оказались 

свидетелем или участником дорожно-транспортного происшествия.  
Вариант ответа:  

ни при каких обстоятельствах нельзя оставлять пострадавших без помощи;  

 немедленно сообщить о происшествии в ГИБДД (если нет пострадавших, а у водителей нет 

претензий друг к другу, можно этого не делать);  

 максимально стараться сохранить все следы происшествия;  

 став свидетелем наезда или аварии, после совершения, которых водитель скрылся, надо 

постараться запомнить и тут же записать номер, марку, цвет и другие приметы машины и водителя, 

затем передать эти сведения работникам ГИБДД.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 8 баллов при этом:  

 за каждый правильный ответ задания начисляется по 2 балла;  

 

Задание 2 

Перечислите рекомендации безопасного поведения при захвате террористами самолёта и в случае 

штурма.  

Вариант ответа:  

1. Оставаться на месте.  

2. Выполнять требования террористов, не создавать конфликтных ситуаций.  

3. Спрашивать разрешения на все действия.  



4. При штурме лечь на пол и не подниматься до конца операции.  

5. При применении газа защитить органы дыхания и постараться часто моргать.  

6. Покинуть самолёт после команды.  

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 12 баллов, при этом:  

за каждый правильно указанный пункт начисляется по 2 балла;  

(допускаются иные формулировки пунктов, не искажающие их смысла);  

  

Количество баллов за практический  тур   __________ 


